
主催：apconcept 協力：NPO 法人レジリエンス 

 
～ご参加に興味のある方、お問合せください～ 

 

このグループは、ＤＶのある家庭で育った背景がある子どもたちが安心して、アートをやりながら自分のペースに

合わせて話したいことを話したい時に気軽に話、抱えている負担を少しでも軽くし、同年代のお子さんのお話を聞

くことで「自分は 1 人じゃない」と感じてもらう場を提供しながら、子どもたちが本来の自分らしさを取り戻す

過程を サポートするためのグループです。 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

お問合せ・お申込み：apconcept 
参加を希望される場合は下記の情報を明記の上、kids@apconcept.jp までご連絡ください。数日以内に折り返

しご連絡をさせていただきます。(常勤スタッフがいないので、ご連絡はメールでお願い致します。） 

 

・お子さまのお名前（ふりがな） 

・お子さまの年齢／学年／性別 

・保護者のお名前 

・参加希望の簡単な理由 

 

＊初回お子さまに一度体験していただき、ご本人が継続を希望された場合はお子さまをよりよく理解できるように、

保護者様とスタッフで二者面談をお願いしています。 

 

 

グループの日程と内容＊ 
月に１回、日曜日開催 ☆３月はイベント開催！ 

 

①４月９日： 「学校のスキなところ・キライなところ」 

②５月２８日： 「空を飛べたら、どこに行きたい？」 

③６月 11 日： 「タイムマシンを発見したとしたら？」 

④７月２３日：「思い出の宝箱に入れたいものは？」 

⑤８月：後日発表 

 

＊プログラムはグループのニーズに合わせて調整しながら

進めますので、各回の内容を変更する場合もあります。ご

了承ください。 

 

☆イベント：3 月 12 日（日） 
この日は保護者や就学前のご兄弟も参加可能！ 

 

【時間】13:00-15:00 

【場所】レジリエンス スタジオ☆Ｒ（表参道） 

【対象】現在ご参加中のお子さん、新規で興味のあるお子さん、保護者の方 

（保護者同伴の場合就学前のご兄弟も参加可） 

【内容】みんなでアート作り 

【参加費】・小 1～小 6 のお子さん（新中１も含む）：500 円 

・保護者：５００円 

・保護者同伴の未就学児：無料 

【お申込み】kids@apconcept.jp に参加希望の旨と参加予定人数を 3 月５日（日）までにご連絡お願いしま

す。初めてのお問い合わせの場合は【保護者名】【お子さんのお名前】【お子さんの年齢】をご記入お願いし

ます。 

詳細： 
 

【時間】13:00-14:30 

【場所】表参道 レジリエンス・スタジオ☆Ｒ 

（表参道駅徒歩 5 分／明治神宮前駅徒歩 7 分／ 

原宿駅徒歩 15 分） 

【小学生】小学１～６年生 

【参加費】お一人５００円（材料費・おやつ代込） 

＊出席した回ごとのお支払いになります。 

【ファシリテーター】 

倉石聡子（アートセラピスト、臨床心理士） 

辻ロビン（アートセラピスト、心理士） 
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